
（別添２－３） 

  令和5年9月21日現在 

講師一覧表 

講師氏名 担当 科目番号、科目名／項目番号、項目名 

資格(取得年月) 
修了評価 

担当の有無 
略歴(経験年数) 

現在の職業(経験年数) 

①吉田（三宅）絵理 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H14/8) 

主任介護支援専門員(H24/2) 

認定社会福祉士(R2/4) 

有 

在宅介護支援センター兼ショートステイ 

・介護職（および相談援助職）（5年1ヵ月） 

在宅介護支援センター兼ケアプランセンター 

・相談援助職（0年6ヵ月） 

在宅介護支援センター 

・介護職（および相談援助職）（1年0ヵ月） 

地域包括支援センター 

・介護職（および相談援助職）（6年0ヵ月） 

訪問介護事業所 

・所長（サービス提供責任者）介護職兼務 

（6年0ヵ月） 

居宅介護支援事業所 

・管理者（主任介護支援専門員）・所長 

介護職兼務（3年0ヵ月） 

中高齢者事業推進室 

・室長（および介護支援専門員更新研修講

師）（2年0ヶ月） 

・管理者（主任介護支援専門員）・所長（0年6

ヵ月） 

②岩間 幹雄 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(8)障がいの理解／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H26/4) 

介護支援専門員(H27/6) 

無 

障がい者職業訓練機関 

・職業訓練指導員（2年0ヶ月） 

医療福祉専門学校 

・教員（高齢者・障害者福祉論）（5

年0ヶ月） 

職業能力開発大学校 

・生活支援機器システム技術科講師

（4年0ヶ月） 

介護福祉士養成校 

・非常勤講師（高齢者福祉論）(3年0

ヶ月) 

訪問介護事業所 

・介護等業務（5年7ヶ月） 

学校法人 

・教職員（実習指導・高齢者・障害

者福祉論）（20年6ヶ月） 

③大塚 由実 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(8)障がいの理解／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H18/4) 

主任介護支援専門員(H13/6) 

社会福祉士(H17/4) 

無 

障がい者施設 

・介護職（3年0ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・介護職（および相談員、主任介護

支援専門員）（11年11ヶ月） 

中高齢者事業推進室 

・室長（および介護支援専門員更新

研修講師）（11年0ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・施設長（2年6ヶ月） 



④石橋 由加 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H21/4) 

主任介護支援専門員(R4/6) 

精神保健福祉士(R4/3) 

無 

介護付き有料老人ホーム 

・介護職（および介護支援専門員） 

（10年6ヶ月） 

居宅介護支援事業所 

・主任介護支援専門員（6年8ヶ月） 

居宅介護支援事業所 

・主任介護支援専門員（6年8ヶ月） 

⑤石川 慶子 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H17/4) 

有 

介護老人福祉施設 

・介護職（22年6ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・介護職（22年6ヶ月） 

⑥盛矢 詳 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H26/4) 

無 

介護老人福祉施設 

・介護職（13年6ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・介護職（13年6ヶ月） 

⑦佐藤 政樹 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H27/4) 

無 

介護老人福祉施設 

・介護職（12年0ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・介護職（12年0ヶ月） 

⑧井上 加奈 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H28/4) 

介護支援専門員(H31/3) 

無 

介護老人福祉施設 

・介護職（10年4ヶ月） 

・介護支援専門員（1年1ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・介護職（10年4ヶ月） 

・介護支援専門員（1年1ヶ月） 

⑨宮脇 淳 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

 ③人権啓発に係る基礎知識 

相談支援専門員(H18/9) 

福祉用具専門相談員(H14/12) 
無 

身体障がい者団体協議会 

・福祉用具専門相談員・福祉用具プ



(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

 ⑤快適な居住環境整備と介護 

 ⑫死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 

ランナー（5年4ヶ月） 

身体障がい者団体協議会 

・相談支援専門員（3年2ヶ月） 

身体障がい者団体協議会 

・人権擁護相談員・身体障がい者相

談員（11年7ヶ月） 

人権擁護相談員(12年5ヶ月) 

⑩宮原 学 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H14/7) 

介護支援専門員(H17/4) 

主任介護支援専門員(H23/2) 

有 

介護老人福祉施設 

・介護職（8年0ヶ月） 

居宅介護支援事業所 

・介護支援専門員（4年0ヶ月） 

地域包括支援センター 

・主任介護支援専門員（4年0ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・副施設長（介護職兼務）（2年0ヶ

月） 

介護老人福祉施設 

・施設長（4年0ヶ月） 

学校法人 国際専門学校 

・副校長（2年0ヶ月） 

中高齢者事業推進室 

・室長（0年6ヶ月） 

⑪清家 球平 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(R4/4) 

無 

介護老人福祉施設 

・介護職（5年0ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・在宅支援事業部（介護職兼務）（2

年5ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・在宅支援事業部（介護職兼務）（2

年5ヶ月） 

⑫福井 徳子 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H14/4) 

介護支援専門員(H15/4) 

有 

介護老人福祉施設 

・介護職（6年0ヶ月） 

訪問介護事業所 

・介護職（13年5ヶ月） 

訪問介護事業所 

・介護職（13年5ヶ月） 

⑬森 哲史 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H17/4) 

有 

訪問介護事業所 

・訪問介護管理者（介護職兼務）（17

年1ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・介護職（2年0ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・相談員（1年4ヶ月） 

通所介護事業所 

・通所介護管理者（介護職兼務）（2

年5ヶ月） 



 

通所介護事業所 

・通所介護管理者（介護職兼務）（2

年5ヶ月） 

⑭下村 崇史 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H24/4) 

社会福祉士(H26/4) 

介護支援専門員(H27/6) 

有 

介護老人福祉施設 

・介護職（2年10ヶ月） 

通所介護事業所 

・生活相談員（介護職兼務）（4年2ヶ

月） 

介護老人福祉施設 

・介護職（0年6ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・介護支援専門員（介護職兼務）（4

年0ヶ月） 

居宅介護支援事業所 

・介護支援専門員（3年0ヶ月） 

地域包括支援センター 

・社会福祉士（12年0ヶ月） 

地域包括支援センター 

・社会福祉士（12年0ヶ月） 

⑮矢野 成悟 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H20/4) 

介護支援専門員(H30/6) 

有 

介護老人福祉施設 

・介護職（10年1ヶ月） 

通所介護事業所 

・相談員（介護職兼務）（7年0ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・介護支援専門員（3年5ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・介護支援専門員（3年5ヶ月） 

⑯山口 恭平 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H21/4) 

社会福祉士(H23/4) 

介護支援専門員(H29/10) 

有 

介護老人福祉施設 

・介護職（5年0ヶ月） 

地域包括支援センター 

・相談援助職（8年7ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・生活相談員（介護職兼務）（0年11

ヶ月） 

介護老人福祉施設 

・生活相談員（介護職兼務）（0年11

ヶ月） 

⑰石田 恵理 

(1)職務の理解／全項目 

(2)介護における尊厳の保持・自立支援 

 ①人権と尊厳を支える介護 

 ②自立に向けた介護 

(3)介護の基本／全項目 

(4)介護・福祉サービスの理解と医療の連携／全項目 

(5)介護におけるコミュニケーション技術／全項目 

(6)老化の理解／全項目 

(7)認知症の理解／全項目 

(9)こころとからだのしくみと生活支援技術／全項目 

(10)振り返り／全項目 

介護福祉士(H27/4) 

有 

社会福祉法人 

・介護職員（8年4ヶ月） 

通所介護施設 

・介護業務（1年5ヶ月） 


